Dinner in the dark

Mobilité et handicap
Fiche n°1

Une action de sensibilisation a I'handicap peut tres
bien se faire sous la forme d’'une activité ludique.
Ainsi, pour sensibiliser aux handicaps visuels, mettre
les participants en situation est un moyen efficace
d’'impacter sur leur vision de I'handicap.

Le principe des « dinner in the dark » est de partager
un moment convivial autour d’'un repas. Un moment
privilegié ou les participants pourront se rencontrer
et échanger. Tout ceci, bien évidemment, dans
I'obscurité la plus totale.

C'est un moment parfait pour provoquer la
rencontre entre les étudiants locaux et les étudiants
internationaux.

On se rend tres vite compte des bénéfices de
cette action. Les eétudiants aussi bien locaux
gu’internationaux apprennent a mieux comprendre
cet handicap et les difficultés quotidiennes qui lui
sont relatives. Les organismes partenaires, qu'ils
fournissent des locaux, un repas, des outils de
communication ou un soutien moral en tireront
aiséement des bénéfices de par la visibilité apportée
par l'action. Et nous ESNers ? Ces actions nous
permettent de sensibiliser notre public, de plus,
nous Montrons a nos partenaires que NoUs SomMmes

profondément attachés a mettre en lumiere les
inégalités afin de mieux les combattre.

Il existe deux cas de figure lorsque 'on veut organiser
un tel événement.

1) Votre ville possede un restaurant proposant
de tels diners et vous n’avez qu'a contacter le
restaurant en question pour travailler une soirée
avec eux. Cette solution bien que simple et rapide,
est souvent colteuse. En effet, les prix pratiqués
dans ce genre d’etablissement sont souvent deux a
trois fois supérieurs aux prix des autres restaurants.

2] Vous pouvez réserver une salle ou vous mettre en
relation avec un restaurant afin de le privatiser pour
une soirée (ou privatiser une seule salle). Les serveurs
n'etant pas déficients visuels, il faut plonger la salle
dans la pénombre en laissant assez de lumiere aux
serveurs pour travailler et fournir des bandeaux aux
participants afin qu’ils ne puissent y voir. Libre a vous
ensuite de faire asseoir les participants autour des
tables de facon a ce qu'ils puissent rencontrer de
nouvelles personnes et passer un moment agréable
ensemble.

Un des avantages de ce genre d'évenement est qu'il
ne nécessite pas d’avoir de nombreux partenaires
ou de moyens financiers. Cependant il peut étre
intéressant de contacter les associations locales
touchant au handicap pour rendre I'événement le
plus efficace possible.

ExchangeAbility est un projet international d'ESN visant a offrir un soutien aux étudiants
internationaux en situation de handicap avant et durant leur séjour et de promouvoir la mabilite
internationale pour tous. Le projet comprend des actions de sensibilisation des étudiants
internationaux, et I'information sur les opportunités de mobilité et d’aide.
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MONTER LE PROJET

Vous n'aurez qu’a désigner un chef de projet qui
sera en charge de veiller au bon déroulement des
préparatifs. Il est judicieux qu'il soit épaulé par une
personne chargée de rechercher un restaurant
partenaire et par une personne responsable de la
communication. L'équipe ainsi constituée sera en
charge de la trame de la soirée et de la mise en place
du budget prévisionnel.

Apres avoir trouve un établissement partenaire, vous
pourrez mettre en place un budget définitif et fixer le
prix par participant.

Pour ce qui est de la communication, I'événement
etant toujours bien accuelli par les étudiants
internationaux, vous devriez user des réseaux sociaux
et de vos listes de diffusion afin d’attirer le maximum
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de monde. Il est courant de créer une page Facebook
expliquant I'événement en détail et de diffuser au
maximum |'adresse de celle-ci.

NB : Il ne faut pas oublier, dans votre budget, de penser
aux bandeaux pour les participants et a prevoir le
coup de transport pour se rendre a I'événement si
besoin est.

NB* : N'oubliez pas de demander I'accord écrit des
participants pour publier les éventuelles photos ou
vidéos de I'événement. En effet, I'article 9 du code
civil, permet d'engager la responsabilité civile de la
personne ayant publié une photo sans 'autorisation
de la personne concernée.

Et n'oubliez pas, amusez vous !
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