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Amis mascottes, amis ESNers, l’heure est grave, 
le Pallo Déchainé est enfin de retour, suite à 
quelques vacances méritées. 

Qui dit nouveau Pallo Déchainé, dit nouveau 
format, qui dit nouveau format, dit pas de format 
papier. Qui dit pas de format papier, dit pas de ... 
Bref vous avez compris.

Au sommaire de cette nouvelle édition, de 
nombreuses nouveautés, en même temps on 
n’allait pas vous ressortir les mêmes articles 
que l’édition d’il y a deux ans. On va vous 
présenter ce que ESN France a fait, notamment 
ce qui concerne les comités, les news en général 

et en particulier (en particulier ce qu’il y a eu en 
particulier), tant  au niveau français qu’au niveau 
international. En bref, on va faire un focus sur le 
réseau, sur les sections, et surtout sur mes fellow 
mascottes (oui, je suis bilingue). Il y aura même 
un horoscope pour vous repérer dans la sphère 
de la temporalité et de l’astrologie.

Alors voilà, profitez bien de cette nouvelle 
édition, de cette nouvelle rentrée, que la force 
de l’accueil des étudiants internationaux et de la 
promotion de la mobilité internationale (oui, ça 
fait long) soit avec vous, mais pas trop de vagues, 
car on n’aime pas l’eau déchainée !
			                      Pallomerix
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Question 
du mois

15 ?Pertinence des comités :

Les comités sont bien reçus et semblent pertinents à 
l’ensemble des personnes qui ont répondu. Toutefois, 
certains des comités soulèvent tout de même des 
interrogations et paraissent flous pour les Représentants 
Locaux et les sections. Cela concerne le comité Traduction,
Éducation et Recherches et International. Pour le comité
international notamment, certains s’interrogent sur 
ce que cela va apporter par rapport au Représentant
national. Une communication autour des comités
est donc à revoir afin de pouvoir obtenir des réponses
pertinentes aux futures questions du mois.

Suggestions de sujets :

Animation du réseau : Établir un événement national, 
création d’un système d’entraide entre les sections, 
mettre l’accent sur les événements régionaux en essayant 
d’apporter de l’aide aux sections organisatrices. À noter 
que la plateforme Exchange your skills est une plateforme 
de partage d’expériences et de discussions pour les RLs.

Éducation et Recherche : Guide pour se mettre en avant 
au niveau institutionnel, création de fiches pratiques 
concernant Erasmus +, établir un Eduk8 français ou reprise
du sujet concernant la reconnaissance des ECTS pour les 
étudiants internationaux, mettre à disposition des données 
chiffrées des enquêtes d’ESN International.

ComCom : Création d’une identité visuelle française et 
support (fiches pratiques/tutos) aux VP com des sections.

Traduction : Traduction de la Newsletter du bureau Interna-
tional et apporter de l’aide à la traduction pour les guides de 
survie des sections.

Questions Internationales : Créer un tuto pour expliquer 
l’intérêt et le fonctionnement de Galaxy, accentuer la 
communication autour des projets venant des autres pays 
et faire connaître les acteurs des comités internationaux, 
afin de pousser à la présence de français dans ces comités.

Geek Team : Continuer à développer des outils type 
BuddySystem et apporter de l’aide aux webmasters 
pour les sections en difficulté en faisant des formations 
de webmaster.

Être informé de l’avancée des projets des diffé-
rents comités :

Les avis sont partagés selon les comités. Pour certains, 
le comité ADR et Com n’en ont pas besoin car le Pallo 
Déchainé devrait revoir le jour. Pour les autres, un 
compte-rendu une fois par mois serait souhaitable et 
la transmission du travail fait notamment par le comité 
traduction et le comité Education et Recherche. Faire passer 
l’information auprès des RLs et coordinateurs pour qu’ils 
sachent qui contacter en cas de besoin.

Pertinence d’une éventuelle création d’un 
comité trésorerie ou partenariats :

Les sections sont assez enthousiastes. Beaucoup souhaitent 
des aides pour la recherche de subventions et pour la rédaction
de celles-ci. Pour les partenariats, beaucoup souhaitent un 
échange de bonnes pratiques entre les sections et plus 
d’explications sur l’intérêt des partenaires nationaux 
et internationaux. Toutefois, le tout devrait être adapté à 
des petits comme à des gros budgets. Il serait intéressant 
d’avoir également une grille tarifaire pour les partenaires : 
vente d’espace publicitaire, etc.

« La question du mois » permet à tous les comités de poser une question qu’ils estiment importante aux 
représentants locaux, afin de prendre en compte l’avis de chaque section pour pouvoir améliorer les 
comités et le réseau. Une synthèse des réponses obtenues de la part des différentes sections est réalisée 
par le comité Animation du réseau et est publiée sur le Pallo Déchaîné.

Qu’attendez-vous des 
différents comités?

RL : Le représentant local fait le lien entre le niveau local et le niveau national
Représentant national : rendez-vous page 7 pour la description du 
rôle de Micka, notre représentant national.
VP com : Vice-Président en charge de la communication
Eduk8 : Projet d’ESN International visant à former les bénévoles en 
leur proposant des formations qui favorisent l’acquisition de soft skills, 
notamment comment améliorer votre leadership ou le management de 
votre section. Les formations Eduk8 sont proposées deux fois par an : 
en hiver et en été.
Galaxy : Intranet du réseau ESN où l’on peut trouver (entre autres) des 
informations sur les pays, les sections locales : https://galaxy.esn.org/

https://galaxy.esn.org/
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Oui, oui les dernières journées d’août se sont bel et bien écoulées… L’heure de 
la reprise a sonné. Et même si la rentrée signifie emploi du temps surchargé, 
moral en berne, retour sur les bancs de l’université, il ne faut pas en oublier 
l’arrivée des étudiants étrangers ! A cette occasion, la rédaction du Pallo 
a sorti ses plus beaux cahiers et stylos neufs du cartable. Alors c’est parti 
pour un petit tour de l’hexagone « spécial rentrée ».

Welcome days à ESN Lille
Dans la cité nordique, c’est une rentrée sportive qui se 
prépare. Une quarantaine de bénévoles est dans les 
starting-blocks afin d’organiser cet événement ! Depuis 
cet été, ESN Lille travaille d’arrache-pied sur le projet 
afin de mettre en place un programme chargé destiné 
aux étudiants internationaux.
Au programme : apéro dans un bar partenaire, Welcome 
party @Network, International dinner, dodgeball concept, 
repas avec ESN Bruxelles, City Tour,  bowling et karaoké. 
Toutes ces activités se déroulent du mercredi 24 au mardi 
30 septembre.
Le principe ? Mettre en place une animation par jour pendant 
une semaine afin de commencer l’année de la façon la plus 
folle possible ! 
L’événement phare : la soirée au Network (boite de nuit). 
Booké depuis mars, cet événement nécessite beaucoup de 
logistique. Effectivement, ESN Lille privatise le lieu, prépare 
la soirée, réfléchit à la décoration et attend un bon nombre 
de participants au cours de cette Welcome Party. 
La section peut compter sur l’aide de ses partenaires 
notamment la Maison des étudiants, la Ville ou encore 
l’université de Lille 1 qui prêtent gracieusement des espaces 
ou locaux pour accueillir les étudiants. Alors, même si c’est 
difficile à croire, on espère que le soleil pointera le bout de 
son nez sur la capitale des Flandres afin d’égayer l’intégration 
des étudiants internationaux pendant de cette semaine.

L’évènement de la rentrée in the spotlight
La bourse aux objets par WorldTop (Clermont-Ferrand)
« Un événement au top avec WorldTop ! » Et oui, beaucoup d’ESNers français peuvent l’affirmer après avoir passé 
la dernière National Platform dans la métropole des volcans. Et dans ce premier numéro du Pallo Déchainé, la 
section clermontoise est mise sous les feux des projecteurs pour un de ces événements incontournables : la 
bourse aux objets.
Le principe ? Organisée mardi 16 et vendredi 26 septembre de 19 à 22 heures, elle a pour objectif de proposer 
des objets utiles, ustensiles de cuisine, vaisselle, etc. aux nouveaux arrivants.
Une préparation minutieuse… En juin, lorsque les étudiants quittent la ville, ils laissent des objets aux résidences 
universitaires. Dès lors, la section les récupère et les dépose dans une cave mise à disposition du CROUS.  
Mais au vu de l’implication de la section, on ne peut que se demander : « Comment les étudiants internationaux 
de Clermont peuvent-ils passer à côté de cet événement ? ». En effet, WorldTop fait appel aux médias auvergnats 
notamment France 3 et des journalistes locaux pour présenter le projet. De plus, l’information est diffusée auprès des 
familles via un quotidien local qui publie un appel dès la fin août. Ensuite, l’association est contactée par certaines 
personnes chez qui elle doit aller chercher des objets. Parallèlement à cela, les bénévoles demandent aux Secours 
catholique et populaire s’ils peuvent leur fournir quelques ustensiles. 
Le jour J ! Au cours de ces deux soirées, une vingtaine de bénévoles est présente. Stand pour les inscriptions, 
comptoirs présentant les objets, caisse : tout le monde est à son poste ! 
L’anecdote : il s’agit de la septième année que cette bourse aux objets est organisée. Au départ, WorldTop a repris 
le concept de l’association Autour du Monde de Nantes. A l’époque, aucune de ces deux sections ne faisait partie 
du réseau ESN.

Actu France

Vous organisez un event digne d’apparaître ici ? 
Envoyez nous une description de l’évènement à l’adresse : 

redac.pallo@ixesn.fr

Welcome Week d’ESN Nice
Du côté de la capitale Azuréenne, il est plus facile de rencontrer 
quelques rayons de soleil à l’approche de l’automne. Et même 
si avoir des journées ensoleillées est un bel avantage, l’équipe 
des niçois sait bien recevoir les étudiants internationaux !
Au programme : Du 1er au 8 octobre, Beer pong, brunch 
international, soirée Karaoké, projection de cinéma, salsa, 
Each One Teach One (café des langues). Pour cette 3ème 

édition, la Welcome Week a lieu dans des lieux publics 
mais aussi chez leurs partenaires habituels (E1T1, Toile 
française, salsa).    
Le principe ? Faire découvrir la vie niçoise aux internationaux 
mais aussi de présenter l’association, les partenaires, les 
activités.
L’événement phare : le Welcome Day. Au cours d’une 
conférence au Centre universitaire Méditerranéen, ESN 
Nice présente l’association. À cette occasion, les partenaires 
institutionnels de la section interviennent. L’événement se 
termine par un pot de bienvenue pour tous les présents.   
Pendant l’été et le mois de septembre, l’équipe est sur tous 
les fronts. Prévenir la presse, l’université, les partenaires, 
concevoir des affiches, des Welcome Pack, une présentation 
Powerpoint, réaliser des commandes, un welcome book, etc. 
Pendant la rentrée, on met les petits plats dans les grands à 
Nice sous l’œil averti de Nissartix.

Bourse aux objets
ESN Worldtop
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Le Mans
Au pays de la rillette, on propose un 
programme différent mais pas des 
moindres. La Welcoming party ! Où la 
mascotte Rilletix est à l’honneur, 
et n’aura de cesse que se mitrailler en 
présence de ses amis. Les nouveaux 
étudiants internationaux, les anciens, 
les bénévoles, et l’équipe d’ESN 
Le Mans, partageront ainsi un bon 
French dîner, avant de clôturer la 
soirée au Mind the Gap, leur principal 
bar partenaire. Mais aussi... L’accueil 
en gare de 9h à 17h pendant 15 
jours !

Toulouse
La Welcome Week de Toulouse. En 
plus d’avoir le soleil une bonne partie 
de l’année, la section de Toulouse 
propose une semaine d’accueil à 
ses étudiants internationaux, de 
quoi se sentir bien, bien, bien... 
Regarde tout ce qu’on peut faire ! Ça 
commence le dimanche 7 septembre, 
et finit le samedi 13. Il y en a pour 
tous les goûts : pique-nique pour 
rencontrer son buddy, sorties dans 
des bars, rencontre avec les erasmus 
autour d’un café des langues, visite 
des lieux phares de la ville. 

Dijon
Le welcome pack de Dijon Et oui, la 
belle capitale des ducs aime chou-
chouter ses étudiants internationaux. 
Et pour se faire l’équipe d’ESN InsiDijon 
leur prévoit du lourd. Au programme 
accueil en gare, visites sous forme de 
rallye photo, soirées, concerts... Du 
lourd on vous a dit. Par exemple : 
* Le Rallye - Olympiades pour découvrir 
la ville de Dijon, ses secrets, ses lieux 
insolites, le tout à la façon d’une bonne 
chasse au trésor. 
* Visite de la Tour Philippe le Bon, 
avec sa vue sur toute la ville. 
* Questions/énigmes sur Dijon et la 
Bourgogne 
* Challenges entre équipes 
* Olympiades - Quiz 
* Dégustation de moutarde et produits 
du terroir oblige. 
* Sans oublier les surprises sur le 
chemin! 
Plus d’infos sur la page facebook 
ESN InsiDijon

Stylo, papier, dépliant, guide, etc. 
Bah dis donc ils préparent un drôle de 
sac pour retourner en classe à ESN 
Nancy… Finalement, c’est une erreur, ils 
préparent leur fameux Welcome Packs ! 
Et oui, comment ne pas accueillir les 
nouveaux étudiants internationaux sans 
leur proposer un kit de bienvenue ? 
Le Welcome Pack est préparé dans de 
nombreuses sections françaises. Chacune 
y fournit différents objets publicitaires en 
fonction de ses partenaires. Direction la 
ville aux Portes d’or pour voir ce qu’elle 
a à proposer. De quoi donner quelques 
idées aux sections qui n’en ont pas !

Le Welcome Pack d’ESN Nancy est 
distribué lors de leur inscription (achat 
de la carte 10€). La section nan-
céienne peut compter sur l’aide de ces 
partenaires !  Effectivement, elle récolte 
un bon nombre d’objets et documents 
grâce à l’office de tourisme, le Centre 

Régional d’Information Jeunesse 
Lorraine, l’Université de Lorraine et 
l’ANPAA.

Qu’est-ce qu’on y trouve ? 
- Guide de survie (brochure de 76 pages)
- Un flyer « 5 étapes » : expliquant les 
activités d’ESN, l’ouverture d’un compte 
bancaire, comment trouver un logement, 
comprendre la sécurité sociale…
- Un dépliant présentant ESN Nancy
- Le programme de la Welcome Week
- La carte ESN Nancy
- Une brochure sur la Lorraine
- Des flyers et documentations sur leurs 
partenaires : MGEL, LCL, université de 
Lorraine
- Des préservatifs
- Un stylo
- Une carte SIM SFR
- Une brochure sur l’ANPAA (prévention 
alcool)

Il se passe quoi ailleurs ?

Vous organisez un event digne d’apparaître ici ? 
Envoyez nous une description de l’évènement à l’adresse : 

redac.pallo@ixesn.fr

Et il y a quoi dans ton Welcome Pack ?

Dans le cartable d’ESN Nancy

Bourse aux objets
ESN Worldtop

Welcome days
ESN Lille

Welcome Week
ESN Nice
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le bureau
Le Focus réseau met en 
avant à chaque numéro du 
Pallo un des sujets liés au 
réseau national français. 
Pour ce premier numéro,
le bureau national est 
présenté avec une 
description des missions 
de chaque poste. 

N’hésitez pas à contacter 
directement la personne 
du bureau national pour 
avoir plus de détails.

Comment est élu le bureau ?

Chaque année, durant l’Assemblée 
Générale de février, les membres du 
bureau sont élus pour une durée d’un 
an. Pour être élu, un candidat doit 
recevoir la majorité absolue de la part 
des sections. Pour les convaincre, il 
dispose d’un temps de présentation et 
devra envoyer une lettre de motivation 
et un CV qui seront diffusés.

Le vote est fait par les représentants 
des différentes sections présentes. Une 
section absente devra donner sa délégation 
à une section présente.

Qui est élu ?

N’importe quel membre du réseau ESN 
France peut présenter sa candidature à 
un poste du bureau national. La lettre de 
soutien d’une section a été abrogée afin 
de permettre à des membres d’ESN qui 
ne sont pas rattachés à une section de 
se présenter.

Quelle charge de travail ?

Être membre du bureau national, c’est 
un investissement à plein temps qui 
demande donc d’avoir du temps libre 
et de souhaiter le consacrer au réseau. 
Qu’il s’agisse de travail de rédaction ou 
de recherche, de rencontres partenaires, 
de réunions de bureau ou de comités... 
Un membre du bureau consacrera au 
minimum une vingtaine d’heures à ESN 
France chaque semaine.

Les membres du bureau sont également 
amenés à se déplacer pour rencontrer 
les différents partenaires, les sections, ou 
encore pour assister aux différents évé-
nements du réseau international : AGM 
(Annual General Meeting), plateformes 
régionales, NP (National Plateform) d’autres 
pays, NBM (National Board Meeting)...
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le bureau
Charles, Président
Charles incarne le visage d’ESN France. Il est le 
représentant officiel du réseau ESN France et du 
bureau national auprès des partenaires et acteurs 
politiques nationales et internationales. Il est le 
coordinateur de l’action du bureau national et est 
en charge du développement et de l’exécution de 
la stratégie générale d’ESN France. 
president@ixesn.fr

Yacine, Secrétaire
Yacine est en charge de la communication interne 
en étant la voix officielle du réseau. Il est 
le garant des procédures juridiques et s’occupe de 
la gestion administrative du bureau et du CA. Il est 
aussi responsable des mailing lists de diffusion et de 
l’animation des supports de communication interne. 
secretaire@ixesn.fr

Micka, Représentant National (NR)
Micka est le lien entre le niveau local et 
international. Il représente les sections françaises 
et le bureau national en assistant aux événements 
internationaux et en participant aux décisions 
stratégiques d’ESN International. Il est aussi 
chargé du suivi des coordinateurs nationaux, 
de la mise en place de projets internationaux en 
France et d’accompagner les sections qui désirent 
monter un événement international. Mais surtout, 
Micka est en charge d’harceler les sections pour 
remplir leur Section Questionnaire dans les 
temps.
nr@ixesn.fr

Aurélie, VP Animation du réseau
L’une des missions principales d’Aurélie est d’ac-
compagner les sections locales et les aider à 
surmonter leurs difficultés. Elle est responsable 
des interactions au sein du réseau actuel et de 
son développement en prenant en charge les 
adhésions des nouvelles sections. Aurélie est 
aussi la référente sur l’organisation des plateformes 
nationales et sur les projets nationaux. 
vpsections@ixesn.fr

Jon, Trésorier 

Jon est responsable de la santé financière d’ESN 
France. Il s’assure de la bonne tenue des comptes, 
oriente le bureau sur les choix financiers et est en 
charge de la gestion des stocks de tous les goodies 
ESN : cartes ESN, polos ESN France… 
Le trésorier identifie aussi les besoins du réseau 
en termes de partenariats tout en échangeant 
avec les partenaires actuels.
tresorier@ixesn.fr

Yoan, VP Com 

Yoan est en charge de la stratégie de communication 
externe. Il administre tous les outils de communication 
externe d’ESN France : site ESN France, réseaux 
sociaux, communiqués de presse, supports de 
communication...  Il collabore aussi avec le trésorier 
pour les partenariats et gère les partenariats de 
visibilité (comme Studyrama ou La carte des colos) ou 
liés aux médias (Universités & Territoires par exemple).
communication@ixesn.fr



Comment ma section peut-elle participer ?

Dans les jours à venir, nous allons mettre en 
ligne un questionnaire à remplir par vos sections : 

présentation,  évènements proposés pour les 
étudiants internationaux, promotion de la 

mobilité auprès des français, relation avec 
les autres sections… Nous voulons tout savoir 

sur vous ! Ensuite, les membres de notre comité 
voteront chaque mois pour leur section préférée 

et celle-ci sera mise en avant jusqu’à ce qu’une 
autre section soit élue.

Nous comptons donc sur vous pour jouer le jeu afin 
que ce projet soit un succès tout au long de l’année ! 

Nous nous tenons à disposition si vous avez besoin 
de toute information complémentaire.

Qu’est-ce que le SitS ?

C’est un projet ayant pour but de mettre en lumière le travail fourni 
par les bénévoles d’une section et de le partager auprès des 

autres sections françaises. Chaque mois, une section sera élue 
par notre jury de professionnels et sera mise en avant sur le site 

Internet de ESN France, la page Facebook, la Newsletter et tous 
les autres moyens de promotion. La double page centrale du Pallo 

sera aussi exclusivement réservée à cette section et la section 
gagnante sera récompensée. Nous allons parler de votre 

section, de vos membres, de vos projets réalisés et de 
tout ce que vous mettez en œuvre pour développer le

 Pallomeri Spirit ! 
Vous aurez donc l’occasion de vous la péter un peu (attention, 

pendant 1 mois et pas plus !), et ce sera une réelle source 
d’inspiration pour toutes les sections du réseau !
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ESN Rennes : Crêperix attend les 
nouveaux étudiants pour pique-nique 

international

Chères sections françaises, nous avons le plaisir de vous annoncer 
que cette année, pour la première fois dans notre réseau, le Section 

in the Spotlight (SitS) va faire son apparition en France !

Section in the spotlight
Et voilà des petits exemples d’évènements dignes de faire de vous 

les stars du mois !

ESN Strasbourg : Randonnée au Grand Ballon d’Alsace

Qui sera la Section in the Spotlight pour 
le mois de septembre ? La réponse dans 

quelques semaines…
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ESN Rennes : Crêperix attend les 
nouveaux étudiants pour pique-nique 

international

Section in the spotlight
Et voilà des petits exemples d’évènements dignes de faire de vous 

les stars du mois !

ESN Strasbourg : Randonnée au Grand Ballon d’Alsace
ESN Toulouse : 

Stand de la Comission européenne
Youth on the Move - Foire

 internationale

ESN Nancy : le Gala Erasmus

ESN Besançon : La nuit des étudiants du monde

Qui sera la Section in the Spotlight pour 
le mois de septembre ? La réponse dans 

quelques semaines…



Agenda
L’agenda met en avant à chaque 
numéro les plus grands événements 
nationaux, internationaux ou même 
locaux à venir dans les prochaines 
semaines. Pour avoir plus de détails 
concernant un événement national, 
n’hésitez pas à contacter Aurélie et 
Micka pour les événements inter-
nationaux.
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23 au 26/10
SWEP - Minho, Portugal

La SWEP se déroulera du 23 au 26 
Octobre 2014 à Minho au Portugal. La 
South Western European Platform est 
l’une des 5 plateformes régionales du 
réseau qui réunit des ESNers venant des 
pays du sud-ouest de l’Europe : France, 
Espagne, Portugal, Italie et Malte. 
Bonne SWEP aux heureus élus !

16 au 19/10
WEP - Utrecht, Pays-Bas

La Western European Platform se dérou-
lera du 16 au 19 Octobre 2014 à Utrecht 
au Pays-Bas. Cet événement internatio-
nal est ouvert aux ESNers venant des 
pays de l’Ouest de l’Europe : Belgique, 
Allemagne, Pays-Bas, Luxembourg, 
Suisse, Royaume-Uni, Irlande et, de 
manière officieuse, la France...

24 au 28/10
SECM - Besançon

SocialErasmus Coordinator Meeting se 
déroulera pour la première fois en France 
et sera organisé par Besançon. Le but de 
cet événement international est de faire 
rencontrer les différents coordinateurs 
de SocialErasmus et Erasmus in Schools 
autour d’ateliers et plénières.

10 au 12/10 - Paris
NP ESN France

Paris Assas est l’organisatrice de la 
prochaine Plateforme Nationale d’ESN 
France qui se déroulera du 10 au 12 
Octobre. La NP (National Platform) est 
l’une des trois rencontres annuelles du 
réseau français. Au programme : ren-
contres entre les ESNers français, for-
mations, présentation de projets de di-
verses sections et des nouveautés au 
sein du réseau. 



mascotte
PallomerixPallomerix

Mon vieux Pallomerix, mascotte des 
gaulois, emblème de l’hexagone, Ô 
toi maître des galliformes, roi des 
poussins. Pas de doute, tous les 
frenchies t’idolâtrent pour ton chant 
inné et mélodieux. Nous souhaitons 
tous découvrir ton parcours dans le 
réseau. Alors raconte-nous tout !

Pallomerix, tu montres désormais 
quelques rides… Et tu pousses ton 
cocorico avec certaines difficultés. 
Depuis quand fais-tu donc partie de 
l’équipe ESN France ? 

Vous savez, il est très difficile de cacher 
les premières marques de vieillesse 
quand nous sommes un CocOcoq. Je suis 
né en 2008 et je fais partie de l’équipe 
ESN France depuis la même année. Et 
oui, j’ai été la première mascOcotte à avoir 
été choisie en France ! Et puis ensuite 
m’ont rejoint les copains Amorix, Cham-
pomix, Ch’timix, Meuhnix, Aserix, Gloupix, 
Gargouillix, etc. Je ne vais pas tous les 
citer mais je salue toutes les masCocOttes 
des sections françaises ! C’est sans aucun 
doute qu’à la réception de ce numéro du 
Pallo Déchainé, chacun de mes copains 
s’est empressé de lire cet article. Alors, je 
dois bien leur faire une dédicace !

Quel a été ton meilleur moment depuis 
ton arrivée ?

Des bons moments à ESN... J’en ai eu 
des milliers ! Mais j’ai en tête un qui me 
fait toujours très CocOriCorire : quand 
le bureau national de 2008 a choisi mon 
prénom. Quelques jours après mon arrivée, 
ils ont réalisé un brainstorming. Au bout 
de quelques heures de réunion, ils se sont 
décidés et se sont écriés : «il s’appellera 
Pallomerix !». Tous étaient très enthousiastes 

sauf moi... Il faut dire que la provenance de 
mon prénom est assez difficle à porter. 
On n’a pas tous un prénom qui signifie 
«piscine à boules» ! 

Nous le savons tous, tu es le plus 
grand aventurier du réseau français. 
À combien d’événements nationaux et 
internationaux as-tu participé au total ?

Roh, j’ai voyagé quelque part par-ci par-
là, je ne compte plus ! En six ans, j’ai 
visité quelques pays européens. NP, 
AGM, SWEP, WEP, CND, CNR, et autres 
accronymes n’ont plus de secrets pour 
moi. Grâce à Erasmus Student Network, 
j’ai participé à plus de 50 événements 
nationaux et internationaux, je pense. 
Autant vous dire que des ESNers, j’en 
ai rencocOcontré. Je me cOconsidère 
comme le plus célèbre du réseau français. 
Chaque événement était très intéressant 
et enrichissant. Mais avec les NRs et vice-
NRs, ce n’est pas toujours très drôle. Je 
ne veux pas balancer, mais certains ont 
dû mal à se réveiller. Et puis quand il y 
a l’eurodinner (ou le frenchdinner pendant 
la NP), ils ont tendance à me mettre dans 
un CocOcoin... Heureusement que mon 
doux chant les réveille de bon matin. Je 
me trouve très efficace !

Toutes les sections te connaissent et 
c’est pour cette raison que ce magazine 
interne porte ton nom. Comment gères-
tu ta célébrité ? 

C’est vrai que ma vie de coq n’est pas 
totalement normale. Mais je suis tout de 
même très fier que la France m’ait choisi,
même si je pense qu’aucune autre 
peluche que moi n’aurait pu vraiment 
incarné l’emblème de notre pays. Mais 
j’avoue que ma célébrité est difficile 
à gérer parfois. Cotoyer de nombreux 

ESNers est très enrichissant. Mais il arrive 
que ces derniers me forcent et me poussent 
à faire des choses inutiles notamment en 
plénière. Je comprends que mon chant 
puisse en ravir plus d’un mais il faut 
comprendre que certaines fois, c’est 
agaçant de nous appuyer sans arrêt 
dessus pour m’entendre chanter. Je sais 
qu’Occitanix et Cosmix sont dans le même 
cas que moi... Mais bon, il faut bien qu’il y 
ait des inconvénients. Ce n’est pas donné à 
tout le monde de représenter tout un pays. 

Et de quelle chose es-tu le plus fier des 
français ?

D’avoir arrêté la volaille et les oeufs 
pendant les frenchdinners des NPs. 
Oui, j’avoue avoir été mal à l’aise quand 
certaines sections en ramenaient. Hormis 
cela, je suis plutôt cocOontent de l’évolution 
d’ESN France. De nombreuses sections 
nous ont rejoint, on en est à 28 tout de même ! 
Et puis j’ai dû supporter six bureaux nationaux 
depuis mon arrivée. Je pense sincèrement 
qu’on devrait me décerner une médaille. 
Mais ils ont tous travaillé avec acharne-
ment et contribuer au développement du 
réseau. Moi, je les supervisais juste. Je suis 
vraiment très fier des projets nationaux 
mis en place, depuis maintenant plusieurs 
années notamment la NEM mais aussi 
tous les partenariats avec les relations 
institutionnelles ou privés ! Et à chaque NP, 
je suis ravi de faire connaissance avec les 
nouvelles mascottes. Même si je participe 
à de nombreux événements ESN, j’avoue 
que je n’ai qu’une hâte c’est de retrouver 
tous mes copains à la prochaine NP !!!!!! 
Les événements français restent mes 
préférés. 

Un petit mot à rajouter ?

CocoriCooOOoooOo et Pallomeri à tous !

       Une des originalités des sections françaises d’ESN, c’est son choix 
pour les mascottes. Mirabellix à Nancy, Vulcanix  représentant Clermont-
Ferrand, Cosmix pour Lyon ou Nissartix à Nice. Aujourd’hui, nous avons 
rendez-vous avec l’une des plus célèbres du réseau français… 
Témoignage de la plus cocoricotesque des mascottes : Pallomerix !

in the spotlight
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Un slogan efficace que hisse Mov’in 
Europe sur sa fanpage Facebook. L’objectif 
apparait alors de manière simple : Mov’in 
Europe a été créé afin de promouvoir les 
différentes opportunités de mobilité auprès 
des futurs étudiants et accroître le nombre 
de jeunes en mobilité. 

Une campagne digitale fleurissante. 
La force de ce projet repose sur son 
développement sur les réseaux sociaux. 
Effectivement, cette campagne de promotion 
est essentiellement présente sur Facebook via 
sa fanpage Mov’in Europe. Elle se compose 
de témoignages écrits par des personnes 
ayant effectué un échange à l’internatio-
nal. Ce ne sont donc pas uniquement des 
anciens étudiants Erasmus qui partage leur 
expérience internationale. 
Ensuite, cette action de communication 
est également mise en exergue à travers 
la série de courts-métrages intitulée : 

« Icelandic Dreams ». Un ensemble de 
vidéos, au travail remarquable, qui tisse le 
portrait d’un étudiant Erasmus. Musique 
émouvante et succession de plans qui 
font place à une complaisance de chaque 
instant. 

Deux frenchies dans l’équipe
Il s’agit du réseau qui est à l’initiative du 
projet. L’idée a émergé lors du Conseil des 
Délégués Nationaux (CND). L’équipe inter-
nationale en charge de ce projet est com-
posée de Valentin, ancien Président d’ESN 
France qui est le coordinateur ; Jan, Graphics 
manager ; Patrick est le Video manager ; 
Kathleen, Education manager ; Cristina,
Public Relations manager et Micka, 
Events manager. Ensemble, ils tentent de 
contribuer au développement de Mov’in 
Europe et d’inciter le réseau à promouvoir 
la mobilité internationale, une mission dans 
laquelle s’engage chacune de nos sections.
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International

« Mov’in Europe », une nouvelle formulation qui est de plus en 
plus présentée par les membres des bureaux nationaux ESN. Créé 
récemment, ce projet prend une certaine ampleur sur les réseaux 
sociaux notamment à travers sa diffusion massive sur Facebook. 
Mais en quoi consiste concrètement Mov’in Europe ?

Mov’in Europe

Propos de Micka Golinski recueillis par Orianne

À travers ce nouveau projet, Erasmus Student Network met en place 
une campagne de promotion de la mobilité internationale ; une des 
missions principales de notre réseau. Cette dernière est supervisée 
par six personnes, sous la tutelle du Communication Manager : Robert. 
Micka, National Representant d’ESN France et ESNer impliqué dans le 
projet, nous explique tout sur Mov’in Europe. Décryptage.

«Take the first step abroad »
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« J’assiste les sections dans la mise en place d’événements de 
promotion de la mobilité, j’ai notamment dû créer des Guidelines 
que les sections pourront trouver sur le wiki. Je m’assurerais 
aussi de suivre les événements et de conseiller les sections tout 
en analysant les différentes initiatives. J’ai rejoint l’équipe Mov’in 
Europe depuis juin seulement. Dès le début, ce projet a retenu 
mon attention : j’ai moi-même effectué un Erasmus l’an dernier 
en Suède et j’ai pu constater à quelle point l’expérience m’a été 
bénéfique. Mov’in Europe est une occasion parfaite pour moi de 
donner ce que j’ai reçu, c’est ce qui me captive dans le projet. 
Cette approche d’étudiant à étudiant pour pousser les autres 
à tenter la mobilité et avoir à un certain point contribué à l’une 
des meilleures années de leur vie. Les personnes changent 
positivement après une mobilité et en ressortent grandis, 
je pense que c’est dont la jeunesse a besoin pour avoir une 
ouverture au monde beaucoup plus large. Bref, vous l’aurez 
compris je suis assez passionné par le projet. »

Mov’in Europe

Plusieurs projets sont en préparation au 
niveau international et national. Mov’in Europe 
commence alors à prendre une certaine ampleur 
grâce à la reconnaissance de plusieurs institu-
tions européennes notamment la Commission
 Européenne qui y porte beaucoup d’intérêt. 
Ou encore le programme Erasmus+ qui, via 
sa page Facebook, relaye régulièrement des 
informations ou supports de communication.

À ce jour, la fanpage Mov’in Europe 
comptabilise 27 témoignages. Qu’attendez-
vous pour partager le vôtre ?

Pour en savoir plus : 
Fanpage Facebook : Mov’in Europe
E-mail : contact@esn.org
Site internet : http://esn.org/content/movin-europe
Les vidéos « Icelandic Dreams » sont dispo-
nibles sur le compte Youtube ESNInternational.

Témoignage de Micka Golinski, Events manager de Mov’in Europe
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Horoscope
ESN France signe pour cette rentrée un nouveau partenariat avec un 
opérateur téléphonique : SFR.

Deux types de cartes SIM seront proposées :

SFR la carte

Un compte bancaire n’est pas indispensable : Grâce à ce partenariat, vous 
pourrez fournir aux étudiants internationaux des cartes SIM à leur arrivée 
et leur proposer des tarifs avantageux tout au long de l’année. Cette carte 
SIM est offerte avec 5€ de crédit inclus.
La carte bénéficie d’un système de parrainage qui permettra aux filleuls et 
parrains de bénéficier de 5€ de crédit supplémentaire (il est possible de 
parrainer plusieurs amis pour obtenir plus de crédit).

Red, abonnement sans engagement 

À partir de 4,99€ par mois, la gestion se fait 100% online.
L’abonnement bénéficie d’un système de parrainage qui permettra aux 
filleuls et parrains de bénéficier d’un mois offert avec RED (il est possible 
de parrainer plusieurs amis pour bénéficier de plusieurs mois).

Afin de vous aider à promouvoir ces offres, SFR vous fournira des outils 
de communication (affiches, leaflets…). Petit plus, 1€ sera reversée à la 
section à chaque ligne activée et rechargée

Partenaires

Pour toute information sur ce partenariat, contactez Jonathan à tresorier@ixesn.fr

&

Carte SIM offerte
De 4,99€ à 25,99€

par mois
1er mois offert

Sans engagement
Parrainage : 1 mois offert

Carte SIM offert avec 5€ inclus
Pas besoin de compte en banque français

Sans engagement
Parrainage : 5€ offerts
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Horoscope

jeux
1. À Nancy, ils en sont très friands.
2. Évènement qui aura lieu à Besançon 
cette année
3. Signification du deuxième S de 
SeCS
4. Prénom de notre Président international
5. Mascotte de Nice

a. Section organisatrice de 
notre prochaine Plateforme 
Nationale
b. Section ayant organisé la 
dernière AG
c. Un mec néerlandais 
qu’on aime bien
d. Pays qui va accueillir 
l’AGM cette année
e. Dernière section ayant 
rejoint notre réseau

C’est la rentrée ! Vous pouvez 
réfléchir à de grands projets 
pour cette année !

Aujourd’hui, il va se passer quelque 
chose d’exceptionnel dans votre 
vie. Ou peut-être demain. Ou peut-
être jamais en fait.

Jupiter est plutôt en votre 
faveur. Avouez, ça vous rassure, 
non ?

Soyez ambitieux, les comités 
sont une idée à creuser.

Haddaway ne vous réussit 
pas. Pensez à changer vos 
goûts musicaux, en plus, c’est 
mauvais pour vos cervicales… 

Moment propice pour les 
voyages ! Et ça tombe bien 
la SWEP arrive.

À force de peser le pour et le 
contre, vous n’avancez plus. 
Bougez-vous !! 

Pensez à prendre du temps 
en dehors d’ESN et à vous 
reposer… Ou pas !

L’amour attendra. Il faut dire 
qu’avec un corps de cheval 
et une tête d’humain, c’est 
assez difficile... 

Un peu de SeCS serait le 
bienvenu, réfléchissez aux 
opportunités.

L’international est fait pour 
vous, c’est une certitude.

Attention, il va falloir vous res-
saisir si vous ne voulez pas finir 
en bâtonnets. Bougez-vous les 
nageoires !

1.

2.

3.

4.

a.

b.

c.

d.

e.

5.
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a. Assas b. Toulouse c. Erasme d. Turquie e. Pau
1. Mirabelle 2. SECM 3. Support (Section 
Cooperation Support) 4. Stefan 5. Nissartix




