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Salut à tous, bande de petits surimis !

Pour ce 13ème numéro du Pallo Déchainé, j’ai 
été gentiment sollicité pour écrire l’édito.
Étant donné mon actualité personnelle 
récente, je vous propose un retour rapide 
sur la dernière NP au format « Vis ma vie 
de Chair ».

Ça commence par un open call, suivi d’un 
commentaire troll sur fb « Je suis chaud 
bouillant ». Finalement, tu te prends au jeu, 
la blague n’en est plus une, tu candidates,
tu écris une belle petite lettre remplie 
d’amour au Bureau. Et puis… BIM ! Résultat
des élections, le compte à rebours est lancé…
2 mois… 1 mois… 2 semaines « Relax, on a 
le temps »… Ah merde, c’est demain !! 

La course commence : c’est comme dans 
Fort Boyard, mais sans Passe-Partout 
ni Félindra (tête de tigre !). Tu galopes 
un peu partout, tu appelles les derniers 
retardataires qui n’ont toujours pas envoyé
leur présentation… Orianne qui rentre 
dans le bureau « - Vous avez imprimé les 
délégations ? – Euh… AAAAAAArrrrg ». 

Fin de la journée, il fait chaud, la fatigue 
est là mais y’a un French Dinner à expédier.

Samedi matin, avec Laura, on a encore des 
restes de la veille, on s’installe dans l’amphi.
Il est quand même super grand cet amphi…
C’est seulement là qu’on réalise qu’il va 
y avoir 120 ESNers chauds bouillants qui 
vont nous mater, analyser le moindre de 
nos mouvements, rire au moindre petit 
lapsus ou bégaiement. En bref, une situation
légèrement flippante !

On décide donc d’y aller sans pression, en 
mode « Alawouanagainebistoufly ». Au 
final, on passe par toutes les émotions : 
la joie, le stress, le rire, les moments de 
solitudes quand les vannes ne sont pas 
drôles, la fatigue… Mais Bon Dieu, qu’est 
ce que c’est bon !! 

Cette NP restera comme l’un des moments 
les plus marquants de ma vie associative.
Comme j’aime à le dire, on donne du temps 
et de l’énergie, chacun à notre niveau,
mais quand on voit la claque qu’on se 
prend en retour, on ne peut qu’en ressortir 
plus motivés. Comme dirait presque mon 
meilleur ami Richard Virenque : « Y’a que 
dans l’ESN des émotions pareilles ».

Et je remercie Laura, vice-chair, ma douce 
et tendre collègue de cette NP mais aussi 
un énorme merci à vous !

Florent Lenoir 
aka Florinel Cel Negru

Vice-Président Compiègne
Chair NP Nancy 2015
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C’est l’été (au moins depuis 5 jours au moment de la rédaction de l’article) et chacun de nous profite du soleil 
(ou pas), du temps libre (ou des révisions/boulot d’été/boulot tout court) et surtout des derniers jours en 
France pour nos petit.e.s étudiant.e.s internationaux. 

Pour tous ces internationaux qui partent bientôt et pour ceux qui vont rester encore un peu en France, les 
associations du réseau IxESN France ont tout prévu !

Chez nos amis de Dijon (Barathon et soirée
Salsa jusqu’au lendemain), Reims (soirée 
avec concours de la meilleure photo de 
l’année eReimsmus) et Lyon, conclusion en 
grande pompe de cette année universitaire
avec des “Au revoirs” (et adieux déchirants)
aux petits oignons.

Pique-nique de départ chez nos ami.e.s 
du sud est *poke Asso Echanges / 
ESN Avignon* et de l’ouest *poke 
ESN Nantes / Autour du Monde*

Dix milles barbecues à Lille… Bon ok deux, mais c’est l’esprit 
qui compte. La maison des étudiants de Lille pour l’occasion 
transformée en lieu de fête pour tous les étudiants (et non 
étudiants) qui ont bénéficié de l’accueil chaleureux de l’association
lilloise. À noter qu’une collecte en faveur des victimes du 
tremblement de Terre au Népal a été mise en place lors du second
barbecue. Esprit d’engagement des étudiants internationaux / 
SocialErasmus, quand tu nous tiens.
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« Le 30 mai 2015, à Compiègne, c’était la Journée de la Mobilité 
Internationale dans notre université. L’évènement a été organisé par 
ESN-Espéranto, en collaboration avec les Relations internationales
de l’Université Technologique de Compiègne (UTC).

Environ 150 étudiants étrangers et français sont venus participer,
pour partager leur expérience internationale ou encore pour 
apprendre du pays dans lequel ils partiront en Erasmus le semestre
prochain. Ils étaient rassemblés autour de stands, illustrés par des 
affiches sur les partenariats de l’UTC avec des universités étrangères,
et égayés par des spécialités culinaires du monde entier. Malgré le 
peu de monde, l’ambiance fut vraiment conviviale et sympathique 
grâce à la contribution de nombreuses assos utcéennes de danse 
(salsa, rock, danses africaines... ). 

Pour cet événement les étudiants, les assos, ESN (intervention 
d’ESN France grâce à Orianne secrétaire nationale.) et d’autres 
intervenants extérieurs (Campus France et des professeurs d’un 
groupe d’universités mexicaines) ont pu être mobilisé. Le concept 
de la première édition de la JMI a plu à tous et l’événement pourra 
être renouvelé et amélioré  l’année prochaine. » 

Cynthia, membre du comité d’organisation pour ESN Espéranto 

Enfin les associations du grand est, qui ne pouvaient
s’empêcher de se faire remarquer, ont pris part au 
weekend de désintégration #WED2015. les 12, 13 
et 14 juin, le chalet Muckenbach, sur les hauteurs 
du village de Grendelbruch (près de Strasbourg 
NDLR), à accueilli une trentaine d’ESNers de Dijon,
Besançon, Nancy et Strasbourg (on me souffle 
que des invités étaient présents *tousse tousse* 
Belfort s’incruste). Formations en petits comités
et moments conviviaux, les ESNers avaient également
besoin de conclure (et de quelle manière!) cette 
année universitaire bien remplie.

Cette liste d’exemples, bien que loin d’être complète, 
montre le dévouement des bénévoles qui sont présents
- et on les en remercie - pour les étudiants 
internationaux et ce jusqu’à la fin de leur période 
d’étude en France.

Je vous laisse sur cette citation d’une portée 
philosophie inégalable 

« Est-ce que tu viens pour les vacances ?
Moi je n’ai pas changé d’adresse

Je serais, je pense
Un peu en avance

Au rendez-vous de nos promesses »
D&J

Alors à la rentrée prochaine et bonnes vacances !
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« La NP de Nancy ? Que dire si ce n’est que l’organisation était 
top, le temps était top, la boustifaille top (c’est important),
la participation en plénière, WorkShop, et SmallSession, 
super top.
Et les Nancéiennes, toujours aussi belles ! Le tout couronné
par des réunions de CA d’une productivité exemplaire ! 
Que demander de plus ? L’espace d’un weekend, tous les 
éléments furent réunis pour prouver à tous que... This Is 
ESN ! »

Julien Guiller, ESN France

« Une NP super cool, c’était super intéressant de voir comment se passe une NP. 
J’ai appris plein de choses via les workshops et small sessions et j’ai pu découvrir 
et rencontrer pas mal de sections. ESN Montpellier est super content d’avoir été 
élu pour organiser la prochaine NP ! On va organiser plein de belles choses, vous 
allez voir ! »

Philippine Ramirez, ESN Montpellier

« C’était une très belle expérience de présenter ta section 
tout seul, une section pas très reconnue dans le réseau : 
ESN Brest-Télécom Bretagne... 
On reviendra très prochainement ! »

Achibane Hamza, ESN Telecom Bretagne
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« C'était un weekend riche en 
rencontres, et très intéressant en 
termes de formation. J'ai beaucoup
apprécié la présence des guests 
internationaux ! » 

Jean-Sébastien Theisse, ESN Lille

« It was really great to see all the motivation and proactivity from 
the local members during the workshops. Big congratulations to the 
national board for investing on the development of their members, an 
example to follow ! »

Inês Moreira, ESN Portugal

« The french NP what to say, as an international guest you are always afraid 
to attend such an important conference without knowing the language. 
Thankfully there was always a french ESNer on our side to translate, but even 
more impressive, without understanding, I felt the ESN spirit, this special
feeling what keeps us going, in every second. I am grateful for such an ama-
zing buddy country » 

Benjamin (dit « Benni ») Helm, ESN Germany



Focus réseau

Hé oui, depuis la dernière plateforme nationale (NP) qui a eu lieu à Nancy les 5, 6 et 7 juin 
derniers, nous sommes officiellement 32 sections ESN en France. En effet, au cours de ce week-
end riche en émotions, en échanges, en formations et un peu festif tout de même, les sections 
ont très largement voté en faveur de l’intégration de Rouen et Bordeaux. Les deux associations 
eROUENsmus et Inter’action Bordeaux deviennent ainsi respectivement ESN Rouen et ESN 
Bordeaux, contribuant ainsi à l’extension du réseau ESN.   

Comment devient-on une section ESN ? 
Afin de pouvoir adhérer au réseau ESN France, une association doit respecter les conditions et 
objectifs suivants : 
- Être indépendante, apartisane, asyndicale et aconfessionnelle,
- Avoir un objet qui correspond aux objectifs et aux valeurs du réseau ESN : accueil des étudiants 
internationaux et promotion de la mobilité internationale.

Les étapes pour adhérer au réseau ESN France

Suite à l’assemblée générale (AG) de février dernier, la procédure d’adhésion au réseau d’ESN a 
été modifiée et s’appliquera dès la NP d’octobre à Montpellier. Désormais, afin de soumettre son 
adhésion auprès du réseau, une association doit suivre et appliquer les étapes mentionnées ci
dessous. 
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Procédure de candidature
au réseau ESN France

Tout au long de cette procédure, l’association
est accompagnée par le vice président en charge 
de l’animation du réseau (VP ADR).

Avant de pouvoir candidater officiellement, 
l’association participe à une NP en tant 
qu’association invitée. Elle peut ainsi rencontrer 
les autres associations du réseau ESN France et 
se faire connaître auprès d’eux.

Après cette première approche immersive dans 
le réseau, l’association peut, soit demander
à poursuivre la procédure de candidature, soit 
préférer attendre un peu. Dans le premier cas, 
elle reçoit alors le statut de section candidate
sous réserve de l’approbation du Conseil 
d’Administration. 

Elle peut alors candidater officiellement pour 
rejoindre le réseau ESN France et ce, dès la 
prochaine NP. Durant cette dernière, elle 
doit présenter à toutes les associations du 
réseau les informations relatives à son mode de 
fonctionnement, ses activités ainsi que ses 
ressources matérielles.

Étape 3 - Le CA attribue ou non 
le statut d’asso candidate

Étape 4 - Dès la prochaine NP, l’asso peut 
candidater pour devenir adhérente

Étape 0 - Accompagnement par le CA et le VP AdR Étape 1 - Tu viens en tant qu’association invitée



Procédure de candidature
au réseau ESN France
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Le vote de l’adhésion s’effectue aux 2/3 des sections 
présentes ou représentées. 

À l’issue du vote, l’association est acceptée ou refusée. 

L’adhésion à ESN France entraîne l’adhésion automatique à Erasmus Student Network AISBL (ESN International).
Après son intégration dans le réseau, l’association s’engage à verser la cotisation annuelle prévue dans le 
règlement intérieur et à respecter les statuts et le règlement intérieur d’ESN France. Elle doit participer au 
minimum à une NP dans l’année. 

Témoignage d’ESN Bordeaux, anciennement Inter’action Bordeaux  
“Retour sur le début de l’aventure ESN”

Tout a commencé l’année dernière quand Aurélie (ex vice-présidente) nous a contacté. Après des échanges de 
mails et de téléphone avec elle puis avec Thomas, on s’est dit pourquoi pas! Bénéficier du soutien du réseau 
pouvait être un plus. Et on était en route pour la NP !
Arrivée vers 21h à Nancy, l’ambiance était déjà bien chaude !
On a aimé l’ambiance festive mais aussi tout le travail qu’il y a derrière et qu’on a pu découvrir durant le week-
end.
Quelques moments marquants : l’esprit de groupe, les “saaaantés” dans le restos, des ESNers qui se font virer du 
bar (raisons toujours inconnues pour moi), des nouveaux amis, des acronymes encore à éluder...

Témoignage d’ESN Rouen anciennement eROUENsmus

Quelques mois après la création d’eROUENsmus, Jérémie nous a proposé de venir découvrir  ESN « de l’intérieur 
». Nous souhaitions alors rejoindre le réseau pour bénéficier de plus de visibilité et gagner en crédibilité auprès 
des étudiants. L’AG de Valenciennes a été un moment de découverte inoubliable de celui-ci. Nous avons vécu un 
week-end très enrichissant et sans pression puisque nous n’étions alors qu’une association invitée.
À la fin du week-end, nous avions des idées plein la tête, l’impression de faire partie d’une famille et surtout 
l’envie d’intégrer ESN pour dynamiser le réseau et faire partie de ce mouvement.

Quelques moments marquants

“ Le Jour J, lors de la NP de Nancy , nous avons eu l’immense joie d’être acceptés. C’est un  souvenir marquant 
et inoubliable : l’émotion était telle que j’ai cru ne pas pouvoir descendre les marches de l’amphi….  Merci à tous 
pour ces super  moments passés avec vous.” - Clémence

“ L’accueil chaleureux des Esners le vendredi nous a fait oublier les 6h de route. Les formations [étaient] au 
top et utiles pour des newbies. J’ai rencontré des gens formidables et souriants et j’ai envie de les revoir à 
Montpellier.” - Mehdi

“ Le souvenir le plus beau, c’est l’entraide, le soutien que j’ai pu voir entre des personnes qui se connaissent à 
peine, mais qui sont là pour la même raison.” - Laury

Étape 5 - Les sections votent Étape 6 - À l’issue du vote, l’association
est acceptée ou refusée



L’association a été créée en 2008 sous le nom d’EOLE (Étudiants ouverts aux liens avec l’étranger) 
puis fut reprise par Mehdi Mesirdi, l’actuel président, en juin 2014 et devint alors la section ESN 
Paris ASSAS. Depuis cette récente reprise l’association a grandi en notoriété grâce à l’organisation de 
grandes soirées étudiantes (Paris Calling en novembre, One nation en février), des Cafés des langues 
qu’ils mettent en place tous les mois afin d’organiser les rencontres et dialogues entre étudiants 
français et étudiants internationaux, mais aussi via l’intégration de l’association dans un groupe 
associatif représentatif des étudiants : l’Alliance.

L’association est constituée d’un président (Mehdi Mesirdi), d’une vice-présidente (Gabriella 
Kern-Valenzuela), d’un secrétaire général (Alexander Blandin Heusch), d’un trésorier (Pierre-Antoine 
Lalande), et de trois pôles : évènementiel, culturel, et communication, avec pour chaque pôle un 
responsable. En raison de leur petite ancienneté ils sont actuellement 21 membres actifs et font 
parfois appel à d’autres membres qui leur apportent leur aide ponctuellement.

Afin de les soutenir, une personnalité donne à leur travail tout son sens : Pari$ix, leur mascotte Castor
un peu bling bling, animal travailleur mais aussi très doux et extrêmement sympathique, qui les 
représente parfaitement ! Vous apprécierez bien sûr l’ingéniosité dans le jeu de mot : “par ici”, 
d’autant que le chiffre 6 représente l’arrondissement dans lequel le centre de leur université se trouve.
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Activités
Le mois de mai a été très productif ! L’association a organisé un bon nombre d’événements, dont 
certains en collaboration avec d’autres associations internationales. 
Par exemple le jeudi 7 mai, ils ont organisé avec Open up ESN EDC et international club Iéseg Paris un 
after work au Lucha Libre pour tous les étudiants (où leur président les a d’ailleurs honoré par une 
lutte de sumo avec le président de l’open-up !).
Le samedi 9 mai, c’est à dire la journée de l’Europe, ils ont organisé une visite de l’Assemblée 
nationale pour les étudiants, où les 50 places proposées ont été très vite prises d’assaut ! Le même 
jour leur président se rendait avec d’autres membres à l’Hôtel de Ville pour présenter l’association 
au stand des Jeunes Européens.
Le mercredi 13 mai, un pique-nique international a été organisé avec les mêmes associations durant 
toute la soirée, sur les pelouses des invalides, afin de faire se rencontrer les étudiants venant de 
France et d’ailleurs, où plus de 100 personnes été présentes !
Le 25 mai fut organisé un dîner slovaque auquel ESN Paris ASSAS a participé ainsi que de nombreux 
étudiants internationaux.
Enfin dernier événement de mai, une participation à TEDixIHEParis organisé par l’école de commerce 
IHEP, où les bénévoles ont pu prendre la parole pour promouvoir les échanges internationaux lors de 
conférences organisées par cet événement.
Avec l’été arrivant ils comptent bien organiser encore plus de rendez-vous internationaux en plein air !

Paris et le réseau
Paris ASSAS est une association très ouverte sur le reste du réseau ESN. Ils ont reçu et aidé à s’installer des 
membres de ESN Lille, ESN Nancy, ESN Orléans et même une membre ESN Rome qui est depuis devenue 
membre active de leur association ! Selon le dicton, « Seule Paris est digne de Rome, seule Rome est digne 
de Paris », les deux capitales n’étant jumelées qu’entres elles, et cela a été appliqué à la lettre. Un membre 
d’ESN Italie a même fait le déplacement avec eux jusqu’à Nantes pour l’organisation générale de l’ESN 
Spring Breizh  !  Paris ESN ASSAS se greffera à l’organisation de cet événement dès l’année prochaine. Ils 
recevront d’ailleurs le 12 juin des étudiants ESN de Clermont-Ferrand chez leurs membres, à qui ils feront 
visiter Paris !

Bref, un titre de Section in the Spotlight pleinement mérité ! Félicitations à eux !
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Promotion 
de la mobilité

Une semaine tout juste après la #NPNancy2015, certains membres d’ESN France n’ont pas 
eu le temps de se reposer… Le 10 et 11 juin, plusieurs administrateurs, membres du comité 
Communication et l’équipe permanente - composée d’Antoine, Délégué Général et les deux 
services civiques, Constance et Scyllia - se sont réunis dans les locaux d’ESN France à Paris pour 
travailler simultanément sur deux projets liés à la mobilité internationale. Bilan de ce week-end.

Outils pour les actions Erasmus in Schools 
développés en collaboration avec les Jeunes Européens

Si vous avez lu le précédent numéro du Pallo Déchainé #12… Ça n’a pas dû vous échapper 
! ESN France travaille actuellement sur la confection d’outils qui pourront être utilisés lors 
de vos actions Erasmus in Schools. Votre association pourra enfin réaliser des interventions 
scolaires sans se soucier des activités à réaliser ! Effectivement, ces jeux qui reprennent le 
principe du Cranium, le jeu des 7 familles, le Time’s up, etc. sont adaptés aux difficultés et 
âges du public de vos interventions. Au cours de ce week-end, Constance, service civique ESN 
France, les administrateurs et les Jeunes Européens ont alors réfléchi à la conception, à la 
création visuelle et aussi à la communication qui devra être réalisée.  Ces deux jours ont alors 
permis de réaliser un bilan des mois précédents mais aussi de se projeter sur le lancement des 
outils suite aux différents échanges du groupe de travail ESN France/Jeunes Européens qui y 
réfléchissait depuis novembre 2014.

Campagne de promotion de la mobilité internationale

Et c’est dans une autre salle que nous avons retrouvé des ESNers armés de leurs ordinateurs, 
stylos et paperboard. Mais que préparaient-ils ? Le lancement d’une campagne de la promotion
de la mobilité internationale, présentée par le conseil d’administration lors de la dernière 
plateforme nationale. A partir des axes dégagés les mois derniers, le groupe de travail a 
alors fait le bilan sur leurs avancées, les outils, messages et les cibles décidés au comité 
Communication venu pour l’occasion. Ensemble, ils se sont alors mis d’accord sur l’identité 
visuelle, les supports et les outils à designer et à valoriser. 

L’objectif de cette campagne ? Communiquer sur les différentes possibilités pour réaliser un 
échange à l’étranger à travers différents supports : un guide recensant tous les types de mobilité
réalisé par Scyllia, site internet, pack de visuels, etc. Votre association aura toutes les clés en 
main pour s’imposer comme l’experte de la mobilité dans votre ville !

Alors à quoi ressembleront les outils développés pour vos actions Erasmus in Schools ? Quel 
sera le nom de cette campagne de promotion de la mobilité internationale ? Réponses : dans 
les quelques mois à venir…
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Ils sont tout nouveaux, 
tout beaux, la Team d’ESN 
Erouensmus ! Avec Léopardix,
leur mascotte. Un LEOPARD ??!!
Le Pallo est allé à leur rencontre
pour les découvrir. Et leur 
demander pourquoi ils ont 
un animal exotique comme 
emblème.

Pourquoi un léopard ? 
 
En fait, on a eu de nombreuses 
idées de mascotte après de 
très nombreuses recherches… 
Mais on a découvert que sur le 
drapeau normand, ce sont des 
léopards et non pas des Lions 
comme la plupart des gens 
pense…
 
Rouen, on connait pas trop, 
dis m’en plus.

Ah bon, pourtant Rouen 
est la  plus belle ville de 
la Normandie avec ses 
monuments historiques  et  
ses cathédrales. Pour info, 
la cathédrale Notre-Dame 
de Rouen est la plus haute 
de France et était le plus 
haut bâtiment du monde au 

moment de son achèvement 
en 1876. Rouen, on en parle 
pas beaucoup, mais c’est 
dommage puisque ceux 
qui viennent ici trouvent 
cette ville très belle !! Sinon
Rouen, c’est là où il pleut 
beaucoup, mais où les gens 
sont super sympas ! Certains 
l’appellent la petite Paris
(eh oui, on n’est pas loin de 
la capitale), d’autres l’appellent
la ville aux cent clochers, il y 
en a même qui s’y arrêtent 
pour peindre la Cathédrale 
et les autres visitent le 
Gros Horloge pour finir sur 
la place du Vieux-Marché, 
lieu culte puisque c’est à cet 
endroit précis que s’est faite 
brûler Jeanne d’Arc (pas sûr 
qu’on soit copains avec Orléans
du coup) !

On fait quoi là bas ?

À Rouen, on fait la tournée 
des bars ! 

Ça fait quoi d’avoir rejoint 
le réseau ?

Ça donne beaucoup de boulot
d’avoir rejoint le réseau, mais 
c’est vraiment génial !!!!
Ça motive et ça nous donne  
plus de visibilité et de 
crédibilité. La team est motivée
à foooooooooooond !

Avec quelle section du réseau
te sens-tu chaud pour faire 
du SECS ?

Je veux faire du SECS avec 
Reims parce qu’on est copain
de nom et Pau parce qu’ils 
sont géniaux !

Si on vient, on va où ?

Je t’emmène au concert ! Et  
au célèbre Gros Horloge et 
la cathédrale peinte par les 
impressionnistes.

       Une des originalités des sections françaises d’ESN, c’est son choix pour 
les mascottes. Mirabellix à Nancy, Vulcanix à Clermont-Ferrand, Cosmix pour 
Lyon ou Nissartix à Nice. Chaque section a sa mascotte, mais les comités
aussi ! Ce mois-ci, nous avons rendez-vous avec Leopardix, l’inattendu léo-
pard du réseau, qui nous vient tout droit de Rouen.



International

NBM Thessaloniki

Thessaloniki, on ne fait pas que profiter du soleil grec, danser la Sirtaki et boire des 
cocktails ! Au contraire, le dernier week-end de mai, plusieurs Bureaux Nationaux ESN se 
sont retrouvés afin d’améliorer la vies des réseaux nationaux par l’échange de pratiques 
et de connaissances entre pays !

Le NBM, c’est quoi au juste ?

Le réseau ESN ne serait pas ESN sans tous ces sigles, ou alors ce serait comme un repas 
sans fromage, ou des fricadelles sans frites ! Parmi ces sigles, il existe le NBM : National 
Boards Meeting. Comme le nom l’indique, c’est une rencontre entre tous les bureaux 
nationaux d’ESN, regroupant 1, 2 voire 3 représentants des 37 pays du réseau.
Du 28 au 31 mai 2015, trois représentants d’ESN France étaient présent à Thessaloniki 
en Grèce parmi une soixantaine de personnes venues de 23 autres pays : Sarah notre 
Présidente, Rémi notre Trésorier et Thomas notre Vice-Président ADR.

Lors de cet NBM, il se passe quoi ?

Le NBM c’est deux jours et demi de plénières, mêlant conférence, présentations, «small 
sessions», «poster session» et une grosse partie «Meet Your Colleagues». Cocorico ! 
La France présentait devant tous leurs homologues le thème «Politique des Ressources 
Humaines». En effet, parmi les bureaux nationaux ESN, la France est la seule à avoir un 
salarié. D’autres bureaux nationaux présentaient leurs points forts, tel que le Portugal 
pour le National Event*, la Bulgarie pour la coopération entre sections, l’Italie pour le 
CREA Summer Academy**, la Grèce pour Erasmus Moments***, etc… 
Ainsi vous l’aurez compris, le but du NBM est de profiter du grand réseau européen ESN et 
prendre les points forts de chacun afin tirer tous les pays vers le haut, ensemble.

Des échanges très constructifs !

L’un des points forts de ce NBM est le «Meet Your Colleagues» (MYC). Le principe du MYC 
est de rencontrer ses homologues de chaque pays (par poste) afin de parler des défis, des 
problèmes rencontrés, des stratégies et autres... Pour au final débattre sur de nombreux 
points !

Sarah et Thomas nous livrent un aperçu de leurs MYC :
« Nous avons travaillé sur les partenaires institutionnels, il s’agissait de les lister et
ensuite de voir comment aborder un rendez-vous. » Commence Sarah : « ESN 
France fait partie des pays les plus avancés en la matière : nous avons de bonnes 
relations avec notre Agence Nationale Erasmus + et différents ministères... c’est donc 
essentiel de partager nos bonnes pratiques aux autres pays, même si le contexte 
politique et bureaucratique n’est pas le même d’un pays à l’autre. J’ai appris que la 
Belgique reçoit beaucoup plus de fonds de son Agence Nationale Erasmus + et aus-
si que la Suède n’est pas loin d’accueillir un salarié : je suis depuis en contact avec 
eux pour les aider dans cette aventure ! » Elle ajoute à propos d’une autre session :
« Nous avons abordé le leadership et l’organisation de nos bureaux respectifs :
Cela a été très enrichissant de voir comment chacun s’y prend pour organiser
son équipe et gérer les divers projets. Néanmoins tout n’est pas bon à prendre, il
faut savoir s’adapter à son pays et à sa spécificité ! »
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Un  autre  regard  sur  l’international
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L’échange interculturel pour le bénéfice de tous

L’interculturel apporte sa touche dans ces MYC, car il permet de voir autrement, de repenser sous 
autre angle et de pouvoir se comparer. Il naît souvent de ces échanges instructifs de nouveaux liens, 
de nouvelles idées et un dynamisme renforcé !

« On se rend très rapidement compte qu’un pays ayant 8 sections ne travaille pas de la même façon 
qu’un pays ayant plus de 30 sections. » Continue Thomas : « L’échange entre collègues a été ultra 
bénéfique dans la mesure où ça m’a permis de porter un regard différent sur le réseau, décentré un 
peu du réseau français, et de prendre des idées à droite à gauche que je proposerai au fur et à mesure 
aux RLs (représentants locaux) et aux sections françaises. J’ai aussi bien pu échanger avec des pays 
un peu plus «gros» qui ont les mêmes problématiques que nous, des échanges tellement bénéfiques 
qu’ils ont débouchés sur la création d’une mailing list entre Vice-Présidents à l’échelle internationale. 
Au programme : des sujets du mois, un groupe Facebook pour les échanges informels et le Team 
Building. En conséquence une mailing list pour travailler et débattre tous ensemble, s’échanger des 
documents utiles, etc... ».

« L’échange interculturel dans les ateliers apporte une ouverture d’esprit et de nouvelles pistes 
de réflexion pour le développement de notre réseau français. » Ajoute Sarah : « Par exemple, 
pour notre Buddy Country, l’Allemagne a trente associations locales et organise également trois 
événements nationaux dans l’année ! En plus de cela, il y a quatre Plateformes Locales, qui regroupent les 
sections par région! Cela permet de développer la coopération entre les associations voisines et 
d’avoir un programme de formation plus personnalisé et de meilleure qualité, puisque les participants 
sont moins nombreux. Je ne dis pas qu’on en arrivera à copier ce modèle, mais c’est une piste de 
réflexion pour gérer l’expansion de notre réseau ! »

Pour conclure le NBM est un moment fort du réseau. Des échanges très constructifs qui donnent 
beaucoup d’idées pour améliorer la qualité de chaque réseau national. Et comme nous le confie 
Thomas, des instants qui permettent de se rendre compte de l’intérêt bénéfique d’appartenir à un 
grand réseau tel qu’ESN :

« Un événement qui a totalement changé le regard que je portais sur l’international et qui m’a 
vraiment reboosté ! ».

Thomas ajoute pour sa part :

« On s’est réparti entre plusieurs groupes, chacun a présenté son pays devant tous les autres Vice-
Présidents afin que l’on prenne conscience de ce qu’il se passe ailleurs, on a décidé tous ensemble 
des sujets que l’on voulait aborder ce qui a rendu les échanges très bénéfiques! Le poste de Vice-
Président est très large et très différent selon les pays. C’était vraiment axé sur l’échange de bonnes 
pratiques et on a tous pu en apprendre énormément les uns sur les autres, à refaire avec grand plaisir ! »

* cf. www.facebook.com/ENMPortugal
**cf. www.facebook.com/creasummeracademy
*** cf. www.facebook.com/erasmusmoments

60 représentants de bureaux 
nationaux de 24 pays réunis à 

Thessaloniki.

Les représentants français at-
tentifs lors des plénières (de dr. 
À g. : Sarah, Rémi et Thomas).

Après tant de boulot, il faut bien se 
défouler ! Des instants informels qui 

permettent de renforcer les liens.

Le regard au loin, de nouvelles 
idées en ébullition pour le 

réseau ?



Partenaires
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Le samedi 6 juin, une date connue pour notre réseau puisque se déroulait la 
plateforme nationale ESN France à Nancy… Mais c’était également un événement 
important pour un autre réseau d’associations étudiantes : l’assemblée générale 
d’Animafac !

Après plusieurs années de mandat au Conseil d’Administration d’Animafac, ESN France 
a retenté sa chance. Yoan Pompet, vice-président communication ESN France et Steven 
Benoit, administrateur ESN France, ont dû abandonner la plateforme nationale le 
temps d’une journée pour se rendre à Paris et présenter la candidature d’ESN France. 
Après une journée d’ateliers, de présentations et votes, voici enfin les résultats ! 
ESN France renouvelle son mandat au sein du Conseil d’Administration avec 48 voix 
au côté de 23 autres associations. 

Yoan Pompet, membre du bureau national ESN France et… Animafac !

Et petite nouveauté : notre vice-président comm’ national mène une double vie... 
non, ahem… un double mandat associatif. Il a également été élu trésorier d’Animafac ! 
Sa présence au sein du bureau et Conseil d’Administration d’Animafac confirme à nouveau
la collaboration entre les deux réseaux et les associations adhérentes qui pourront 
mutualiser leurs bonnes pratiques et travailler ensemble sur divers projets au niveau lo-
cal et national. Pour en savoir plus sur les associations élues au Conseil d’Administration 
Animafac : http://www.animafac.net/conseil-administration/

Animafac, késako ? 

Animafac est une association nationale qui accompagne les étudiants dans la réalisation de 
leurs projets associatifs, promeut l’engagement dans l’enseignement supérieur et permet la 
rencontre entre de nombreux acteurs du changement. 
Animafac est aussi présent au niveau local via ses animateurs de réseau qui sont des services 
civiques dans plusieurs grandes villes universitaires. Ce réseau propose des formations asso-
ciatives toute l’année et aussi lors de ses fameux Week-end au Campus réunissant toutes les 
associations adhérentes en France (et peut-être la votre ?!).
ESN France est également présent dans les locaux d’Animafac, nommés l’Arsenal à Paris, pour y 
accueillir l’équipe de salariés ! 
De nombreux outils développés par Animafac peuvent vous être utiles alors n’hésitez pas à 
farfouiller sur leur site : http://www.animafac.net
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Des Auberges de Jeunesse, encore moins chères !

Quel est le rapport entre ESN et une auberge de jeunesse ? C’est simple, Hostelling International
(HI) ! Le nouveau partenaire d’ESN International.

Mais HI, c’est quoi au juste ?

C’est un réseau international d’association d’Auberges de Jeunesse qui en regroupe 
4000 dans le monde entier ! De Paris à Berlin, Shanghai à New York, Sydney à Buenos
Aires, Bruxelles à Stockholm... Pas de pot si vous ne trouvez pas une auberge par HI.
HI ne vous dites peut-être rien pour le moment, mais vous connaissez peut-être le FUAJ. Ou 
vous êtes peut-être déjà membre de cette association sans le savoir !
Le FUAJ (Fédération Unie des Auberges de Jeunesse) c’est le HI France. L’association regroupe 
environ 120 auberges dans toute la France.
Une adhésion annuelle est obligatoire pour y dormir ! Elle est de 7 € pour un étudiant, et 50 € 
pour une association. Une fois cette adhésion payée, vous pouvez en profiter dans les auberges 
du réseau!

À quoi ça sert d’adhérer à des auberges ?

5 bonnes raisons d’adhérer selon HI :
● S’engager et affirmer ses valeurs : respects des différences, de l’environnement et des 
générations futures.
● Parcourir le monde : plus de 4000 auberges de jeunesse HI, dans plus de 80 pays.
● Rejoindre la plus grande communauté de voyageurs : plus d’un million de membres HI.
● Profiter des bons plans : des tarifs préférentiels avec les partenaires des Auberges de Jeunesse 
HI et jusqu’à -10% sur les nuitées de nombreuses auberges de jeunesse HI à l’étranger.
● Soutenir la FUAJ et Hostelling International dans leur action en faveur du dialogue intercultu-
rel et de la paix.

ESN says HI !

Bonne nouvelle ! Avec ce partenariat, plus besoin de payer ! ESNcard offre l’accès d’une 
adhésion d’un an gratuite pour ton association et de réductions pour les nuitées. Avec l’adhésion
étudiante tu peux avoir une réduction de 10 % dans les Auberges de Jeunesse du monde entier,
en plus des réductions déjà existante. Une réduction qui peut sûrement alléger le budget 
hébergement de vos voyages ESN.
Plus d’infos sur : https://www.hihostels.com/ ; http://www.fuaj.org/



Horoscope
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Au tour du Comité Recherche et Education d’être à l’honneur
sur le Pallo Déchaîné. Huit membres issus de différentes 
sections le composent, dont Salomé, Chair du Comité, Sarah,
Présidente d’ESN France, ainsi que Constance et Scyllia, 
Services Civiques à ESN France. La mascotte du comité est 
Loukipédix, mais quel donc est le rapport entre la recherche, 
l’éducation et le loup ? 
Sache donc qu’à l’époque, Aristote tenait son école philosophique
dans un quartier appelé Lukeion à cause des loups qui 
l’infestaient (loup = Lukos en grec). En français, le mot Lukeion 
a été traduit en Lycée. Voilà ! Grâce au comité, on se couchera
tous moins bêtes ce soir.  

Le comité Recherche et Education travaille sur la manière d’étendre les champs d’action 
d’ESN France et initier une réflexion sur la mise en place de projets et outils permettant le 
développement de solutions pour l’ensemble des étudiants internationaux et occuper ainsi 
une place plus importante dans le paysage associatif français. D’ailleurs, le comité vient de 
diffuser un questionnaire sur les conditions de vie des étudiants internationaux en France. 
Ce questionnaire qui comprend une quarantaine de questions concernant différentes 
thématiques (préparation de la mobilité et arrivée, logement, visa, finances et coût de la 
vie, connaissance de la langue française, intégration dans la ville et sociabilisation avec la 
communauté locale, transport et santé) permettront de dresser un état des lieux des conditions
de vie des étudiants internationaux en France aussi bien au niveau local qu’au niveau national
afin de mieux cerner les difficultés rencontrées par les étudiants internationaux, et ainsi 
réfléchir à des solutions pour améliorer leurs conditions d’accueil et de séjour en France. 
N’hésite donc pas à diffuser massivement ce questionnaire auprès de tes contacts, universités 
et écoles : http://ixesn.fr/la-preparation-de-la-mobilite-et-l-arrivee-en-france 

Le comité travaille aussi sur la mise en place d’une synthèse du guide ERASMUS+ afin d’en 
tirer l’essentiel et mieux comprendre le programme ERASMUS+ sans passer par la lecture 
laborieuse des plusieurs centaines de pages qui composent le guide officiel. Enfin, le comité 
est en train de mettre en œuvre un organigramme ESN qui permettra de cerner rapidement 
le mode de fonctionnement aussi bien du réseau International que du réseau français.
Et comme d’habitude pour les articles autour des comités nationaux, qui dit dernier 
paragraphe, dit : Mode Traquenard On :	
Le comité a besoin de toi. Tu es un ESNer et tu souhaites t’investir dans un Comité de Travail
National ? Tu as envie de participer à leur grande Enquête sur l’Accueil des Etudiants 
Internationaux ? Tu veux contribuer à la Promotion de la Mobilité Internationale à travers 
la rédaction d’une Newsletter Mensuelle ? Si tu as répondu OUI à ces trois questions, alors 
n’hésite plus et rejoins la Meute du Comité Recherche et Education ! Plus d’informations par 
mail, Loukipédix se fera une joie de te répondre : 
education@ixesn.fr 

Recherche& Éducation

Loukipédix
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Horoscope

jeux

Mêêêêêê arrêteeeeez c’est pas 
drôôôôôle 

Vous avez été bercé trop près du 
mur, vous vous en rendez bien 
compte maintenant…

Vous voulez aller à la mer, les 
pieds dans l’eau les fesses à l’air.

L’été sera chaud ! ÉCRAN TOTAL 
OBLIGATOIRE

Putain de rhume des foins… 
« Miaou »

Sur la plage abandonnée, coquillages
et vieux tarpés. 

Vous ne connaissez pas la Normandie.
Allez faire un PalloCoucou aux 
Rouennais.

Un martini, oui ! Mais avec une 
belle olive c’est tellement mieux !

Prenez garde à votre sœur.

Cet été tu vas prendre… des kilos !

Les vacances, les maillots de bain, 
Bikinix… la vie quoi !

« Sea Sex and Fuuuuuuuun ». 
Arrêtez de regarder en arrière, 
vous ne verrez pas le lampadaire 
qui arrive à grands pas.
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T’es bon en géographie ? 
Prouve-le ! 

a. Rouen b. Reims c. Nancy d. Brest e. Tours f. Clermont-Ferrand g. Bordeaux 
h. Montpellier




